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Introducción
La simple idea de ser padres es algo que despierta la necesidad de soñar e imaginar lo inmenso y gratificante que esto puede llegar a ser, pero fundamentalmente es importante que esta expectativa se mantenga en cada una de sus etapas de desarrollo. En todo caso, se mantiene un sentido optimista, pues los sentimientos de un padre o de una madre siempre están orientados a desear lo mejor para sus hijos.

Los padres, tienen uno de los trabajos más importantes del mundo. No hay nada que puedan hacer durante toda su vida que sea más significativo, que la forma en que críen a sus hijos. Es un trabajo desafiante y de tiempo completo que dura el resto de vida, sin importar cuan grandes estén los hijos. Si bien criarlos los enfrenta a una serie de luchas y desafíos, también les ofrece grandes satisfacciones que pueden durar toda la vida.

Sin embargo los padres y madres deben estar seguros que sus hijos serán fruto de lo que ellos les ayuden a ser. Todas las acciones de los padres apuntarán con seguridad a la imagen del hijo que se quiere formar, siendo la familia un sistema social abierto en constante interacción con el medio natural, social y cultural que transmite valores, creencias propias de una cultura a la cual pertenecen.
Justificación
Con el desarrollo de este proyecto dirigido a los padres y madres de familia se espera lograr, que un gran número de ellos comprenda el significado de ser padres y tomen conciencia sobre el rol fundamental que deben desempeñar frente a sus hijos en su formación integra como seres humanos.

Para lograr una educación de calidad, es fundamental fortalecer el rol de los padres de familia como formadores y participantes activos del proceso de formación de sus hijos. También se busca que los padres sean los que guíen a sus hijos en el proceso de educación personal, sin dejar a un lado los valores como escenario fundamental para educar a sus hijos, teniendo en cuenta su propia identidad y logrando que sean personas de bien que  puedan enfrentarse y desenvolverse en un contexto familiar, escolar y social.

Objetivos

General
Desarrollar espacios, donde los padres de familia  participen activamente en el conocimiento crítico de la realidad, para provocar un cambio de actitud y mayor compromiso frente a la problemática familiar y social existente, con miras a encontrar alternativas de mejoramiento, a través de  buenas relaciones de convivencia y comunicación dentro y fuera del hogar.

Específicos
· Propiciar el espacio para que los padres y madres de familia, reflexionen sobre su responsabilidad en el proceso de formación de sus hijos.
· Brindar herramientas conceptuales y prácticas a los padres de familia, para que puedan ser proactivos en el acompañamiento, tanto académico como personal de sus hijos.

· Reconocer actitudes y valores positivos que puedan ser transmitidos de padres a hijos para desarrollar en ellos una personalidad sana.
· Propiciar espacios con actividades lúdicas y recreativas donde trabajen padres e hijos, fomentando así; la unión familiar y confianza entre los mismos.
MARCO LEGAL
· El Ministerio de Educación Nacional por decreto 088 de 1976 y 1419 de 1978, recomienda la organización, estructuración y puesta en marcha del programa escuela de padres, como actividad directa de la comunidad educativa.

·  Ley 1404 de 2010 (julio 27):por la cual se crea el programa escuela para padres y madres en las instituciones de educación preescolar, básica y media del país.

· La carta de los Derechos del niño promulgado por la ONU: confirma que el niño tiene derecho a un hogar con padre y madre presentes, que se amen y porque se aman desean tener hijos y como el niño tiene necesidades específicas que sólo serán desarrolladas en una familia, esta tiene grandes responsabilidades para con él, pues debe darle las condiciones morales necesarias para su realización como persona y para su felicidad.

La convivencia entre padres, hijos y abuelos permitirá la integración que es la preocupación por la felicidad de unos por otros.

· Lineamientos curriculares de Ciencias Sociales

· Constitución Política de Colombia. Art. 1- 42 – 43 – 44.

· Convención sobre los derechos del niño de 1989

· Ley General de Educación: Art. 7 “La familia como núcleo fundamental de la sociedad y primer responsable de la educación de los hijos”.

· Decreto 1860 de 1994, “por el cual se reglamenta parcialmente la ley 115 de 1994, en los aspectos pedagógicos y organizativos generales”: Art.3: Obligaciones de la familia. 

· "En desarrollo del mandato constitucional que impone a los padres de los menores el deber de sostenerlos y educarlos y en cumplimiento de las obligaciones asignadas a la familia por el artículo 7º de la ley 115 de 1994, la omisión o desatención al respecto se sancionará según lo dispuesto por la ley. Los jueces de menores y los funcionarios administrativos encargados del bienestar familiar, conocerán de los casos que les sean presentados por las autoridades, los familiares del menor o cualquier otro ciudadano interesado en el bienestar del menor.

Los padres o tutores del menor sólo podrán ser eximidos de esta responsabilidad, por insuficiencia de cupos en el servicio público educativo en su localidad o por la incapacidad insuperable física o mental del menor, para ser sujeto de educación."

· El Ministerio de Educación Nacional por Decreto 1286 de Abril 27/2005, por el cual se establecen normas sobre la participación de los padres de familia en el mejoramiento de los procesos educativos de los establecimientos oficiales y privados, y se adoptan otras disposiciones. Art 3: Deberes de los padres de familia.

· Ley 715

· Nueva Ley de la infancia y la adolescencia. Ley 1098 del 8 de Noviembre de 2006: Art. 22 “Derecho a tener una familia y a no ser separado de ella”
MARCO TEÓRICO
¿Qué Significa Ser Padres?
Ser padres es una opción de vida que se debe asumir con responsabilidad, con fuerza y con la decisión de continuar no sólo con la vida misma sino con la sociedad, con la cultura y con la transformación permanente del entorno, sin desconocer el pasado. 

Ser padre significa brindar amor, afecto, ternura a los hijos, significa ser los primeros educadores de sus hijos en la fe, donde conozcan a Dios, amen a Dios y aprendan a servir a Dios para el beneficio de la sociedad, ser el referente afectivo y formador de nuevas generaciones, ser los responsables de la formación integral de los hijos, ser partícipes de la educación que reciben los hijos en la escuela.
Lo primero que debe saber es que no hay padres perfectos. Criar a los hijos no es una ciencia exacta. Los éxitos y los errores son parte de la difícil tarea de ser padres. Empiece a pensar qué tipo de madre o padre desea ser.

Los cinco papeles fundamentales de ser padres son:

Responder a su hijo en forma adecuada.

Prevenir comportamientos arriesgados o problemas antes de que ocurran.

Supervisar las relaciones de su hij@ con el mundo que lo rodea.

Aconsejar a su hij@ para apoyar y fomentar comportamientos deseados.

Servir de modelo con su propio comportamiento para dar un ejemplo coherente y positivo a su hij@.

EL PAPEL DE LOS PADRES COMO EDUCADORES EN LA VIDA FAMILIAR Y EN LA COMUNIDAD
Todos aprendemos en la vida familiar, por ello, podemos considerar a la familia como escuela de hijos y de padres. La familia es el entorno más importante donde se desarrollan los hijos y en el que nos realizamos como personas maduras y responsables. 

La familia significa tanto para el individuo, que incluso una vez que alcanza la independencia y autonomía de su familia de origen, sigue necesitándola. 

La familia es el primer referente de los niños, todo lo que se vive en la intimidad del hogar, se aprende: Los valores de respeto, tolerancia, honradez, justicia, entre otros. 

Generalmente los niños conviven con un grupo de personas que puede ser su grupo familiar, y es en este grupo el primer lugar donde las personas somos educadas. 

En él, los hijos aprenden a relacionarse y adquirir los hábitos que conformarán su estilo de vida. También es la familia la que transmite los primeros patrones de comportamiento, así como los valores y actitudes del entorno sociocultural al que pertenece. 

Autoridad En El Hogar
Si la familia no está cumpliendo con su función, obviamente lo que estará formando serán personas sin hábitos, sin valores, sin principios morales; personas que no sabrán respetar a su prójimo, ni la propiedad privada, personas irresponsables que no tendrán diligencia y constancia en la actividad laboral, personas que no valorarán o no tendrán noción ni conciencia de la importancia del estudio y sus beneficios a futuro.
Todo esto se da precisamente porque la familia no está cumpliendo con esta labor de socializar a los pequeños o a las generaciones que vienen. La labor de los padres de familia es de suma importancia en esta actividad de socializar a los hijos.
Lamentablemente el día de hoy en muchos hogares, la comunicación es muy mala, precisamente porque los padres de familia no tienen tiempo para estar con sus hijos y esto hace que el canal de comunicación se rompa y no exista este tipo de dialogo.

En lugares en los cuales no hay disciplina, lo que se fomenta es un ambiente de anarquía, donde no hay ley y donde no hay un tipo de norma que tenga que ser obedecida. En los hijos esto genera libertinaje en lugar de libertad, comportamientos incontrolables.

En el hogar es necesario que los padres de familia sepan echar mano de la disciplina sin llegar a la violencia intrafamiliar, sin llegar a los abusos o medidas que puedan afectar o dejar traumas o heridas permanentes.

Es importante que los padres de familia conozcan las diferentes etapas que están viviendo sus hijos, pues no es lo mismo un hijo que está pasando una etapa de la pre-adolescencia a un hijo que tal vez tiene 4 ó 5 años de edad.

Siempre es importante que una como padre de familia esté  preparándose para poder estar enfrentando las diferentes etapas que han de pasar nuestros hijos y estarlos informando, equipando, advirtiendo y previniendo de los diferentes riesgos que podrían estar enfrentando o de las necesidades que ellos tengan en cada una de ellas.
Etapas de desarrollo del niño

1. Pre-natal:  Desde la concepción hasta el nacimiento

2. Infancia: Desde el nacimiento hasta los 6 o 7 años.

3. Niñez : Desde los 6 a los 12 años

4. Adolescencia: Desde los 12 hasta los 17 años

5. Juventud: Desde los 18 hasta los 25 años

6. Adultez:  Desde los 25 hasta los 60 años

7. Ancianidad: Desde los 60 años hasta la muerte.
El Ejemplo De Los Padres
Las personas aprendemos mucho más de lo que vemos   que de lo que escuchamos; en este caso, los hijos aprenden mucho más de lo que ven de los padres que de lo que escuchan de ellos.
Pueden haber padres que estén constantemente hablando a sus hijos de principios morales, de orden, de disciplina, de responsabilidad, de la necesidad de ser corteses, gentiles, tener buenos hábitos, etc., pero si los hijos no miran esto en los padres, obviamente será muy difícil que los hijos puedan adquirir todos estos puntos.
El ejemplo y lo que ellos observen será muy determinante para los hábitos, el comportamiento  y el carácter que irán formando en ellos mismos.

Cuando se juntan el ejemplo y la enseñanza, habrá un mejor y más sólido efecto.

COMPROMISO DE LOS PADRES CON LA ESCUELA
El éxito escolar es un esfuerzo conjunto entre padres, madres, estudiantes y docentes, pero aun así las experiencias de aprendizaje exitosas empiezan en casa. Cuanto más involucrados se encuentren los padres en la educación de sus hijos, mucho más seguro será que los niños tengan triunfos en la escuela y en su vida. Cada niño debe ser motivado a lograr metas de aprendizaje y a obtener las mejores calificaciones posibles.

Sin embargo, está también la habilidad del niño para llevarse bien con otras personas, la comunicación y cooperación con otros niños o adultos permite alcanzar metas personales y de grupo. Además, las familias comparten la tarea de definir los papeles y responsabilidades de sus niños, tanto en el hogar como en la escuela, pues desde el momento en que el niño ingresa a la escuela, los padres y maestros necesitan trabajar juntos para desarrollar el potencial académico y social del niño. 

La meta de la familia y la escuela es trabajar juntos para desarrollar las habilidades del niño para obtener un aprendizaje que durará por toda su vida. La base fundamental del éxito en la escuela es creada en el hogar. El éxito empieza con las relaciones positivas entre padres e hijos. Actitudes positivas sobre la escuela, el aprendizaje y la vida, proveen la base para construir y sostener excelencia.

Responsabilidades de la familia:

1. Proveer un ambiente familiar cariñoso y de apoyo.

2. Practicar la escucha activa, mantener conversaciones y mostrar que está interesado en lo que su niño tenga que decir.

3. Enviar a su hijo a la escuela preparado para las actividades del día, con un desayuno adecuado y descansado después de dormir en la noche.

4. Mantener informada a la escuela de cualquier cambio en el estilo de vida de los niños que pueda afectar su progreso en la escuela.

5. Trabajar en cooperación con los maestros, personal de la escuela y otros padres

6. Aprender tanto como sea posible sobre la escuela.

7. Proveer liderazgo siendo parte de los grupos de padres de familia.

8. Contribuir con sus servicios en cualquier forma que ayude al enriquecimiento de la escuela en general.

9. Ofrecer crítica constructiva, si es necesario.

10. Involucrarse en programas escolares y comunitarios que ayuden a mejorar la salud emocional y académica de las personas que participan. (Tomado de http://urbanext.illinois.edu/familyworks_sp/responsibility-03.html)
La adolescencia, una oportunidad para crecer con los hijos

Una etapa de crisis y confusión es la de la adolescencia. Saber en qué consiste ese desafío y que miedos generamos en nosotros es importante, ya que al conocer esta etapa dejaremos de sentirnos víctimas de nuestros hijos y viviremos el cambio como una oportunidad para crecer con ellos.

Los adolescentes necesitan separarse de sus padres, buscar ideas propias y saber ser personas independientes. Para los padres este proceso es doloroso, se resisten a desprenderse de sus hijos, no aceptan la realidad de que están creciendo y que son capaces de tomar decisiones, ahora  tienen intereses  donde los padres no estamos  incluidos.

Los padres fuimos educados con algunas ideas determinadas, fijas e inamovibles. Constituían lo que en se pensaba cuando éramos niños y allí siguen, en nuestro interior como pilares, como creencias inconscientes, como  ideales incuestionables. Los adolescentes son parte de una nueva generación, nacieron en otro momento cultural, diferente, que aunque no nos guste cuestionan y desafían nuestras viejas ideas. Esto nos enfrenta con ellos, sin tomar en cuenta que esta es una oportunidad para pensar, ya que la vida es un movimiento continuo. 
Como padres determinamos lo que consideramos está bien o mal para nuestros hijos, y ellos desafiantes quieren poner a prueba nuestra autoridad. En las nuevas generaciones, el sentido de la vida están cambiando, desde el trabajo y las formas de ejecutarlo, la felicidad y el desarrollo personal. En este mundo cambiante en el que viven, se sienten solos y perdidos, y todavía necesitan límites. De ahí la importancia de mantenernos firmes aunque nuestros hijos se rebelen. En esta etapa, la comunicación es la clave para educar. Y para comunicarnos con nuestros adolescentes es necesario escucharlos, sin ideas previas, sin un guion de lo que vamos a decir o sobre cómo deben ser las cosas. Abrir un espacio para que haya contacto.

En temas tabú, como drogas y sexo, la confianza fallará si no los escuchamos sin enfadarnos y sin juzgarlos tratando de entender lo que realmente les pasa. No nos preocupemos porque todo lo hagan bien según nosotros y ayudémosles a  atravesar los momentos que están viviendo. Abrazarlos, decirles lo importante que es para nosotros, no tratar de dominarlos ni someterlos.

Debemos tratar a nuestros adolescentes de la misma manera en que tratamos a nuestros amigos u otros adultos. Por ejemplo, vamos a suponer que estás trabajando para una empresa y te dicen que tienes que terminar todo el trabajo que está sobre tu escritorio y no te puedes ir de la oficina si no terminas. y le contestas a tu jefe: “No voy a terminar el trabajo. No puede obligarme a que lo haga”. Puesto que tu jefe y tú son dos adultos, no tiene que haber alguien ahí para darte el discurso sobre la responsabilidad o para forzarte físicamente. Simplemente te dirá: “Si haces el trabajo y lo terminas hoy, podrás seguir trabajando aquí; si no lo terminas, estás despedido”. Lo mismo es con nuestros hijos. Se les dice una sola vez lo que tienen qué hacer y si no lo hacen, se les aplican las consecuencias. Así no tienes que estar detrás de ellos, recordándoselos.

Al conocer esta etapa, tendremos paciencia cuando anden de mal humor o estén enfadados, que se rebelen y muchas veces se alejen de nosotros. Este proceso es necesario y sano por más que nos duela aceptar que han dejado de ser niños y son adolescentes. En esta etapa  la relaciones entre los padres y los hijos, cambia para siempre, de nosotros depende fortalecer la relación, apoyándolos, entendiéndolos pero sobre todo haciéndoles saber cuánto los amamos. (Tomado de Periódico Logos)
Autoestima, una base para triunfar
Nathaniel Branden, psicoterapeuta canadiense, da la siguiente definición de autoestima: “La autoestima, plenamente consumada, es la experiencia fundamental de que podemos llevar una vida significativa y cumplir sus exigencias. Más concretamente, podemos decir que la autoestima es lo siguiente:

1. La confianza en nuestra capacidad de pensar, en nuestra capacidad de enfrentarnos a los desafíos básicos de la vida.

2. La confianza en nuestro derecho a triunfar y a ser felices; el sentimiento de ser respetables, de ser dignos, y de tener derecho a afirmar nuestras necesidades y carencias, a alcanzar nuestros principios morales y a gozar del fruto de nuestros esfuerzos.
Desde el momento mismo en que somos concebidos, cuando el vínculo entre nuestros padres se consuma y las células sexuales masculina y femenina se funden para originarnos, ya comienza la carga de mensajes que recibimos, primero de manera energética y luego psicológica.

Debido a que los pensamientos y emociones son manifestaciones de energía y en el organismo se presentan en forma de reacciones eléctricas y químicas, cada vez que una mujer embarazada piensa o siente algo con respecto al niño en formación, su cerebro produce una serie de químicos que se esparcen por todo su cuerpo y que la criatura recibe y graba en su naciente sistema nervioso, sin tener la suficiente consciencia como para comprender o rechazar lo que recibe a través de un lenguaje químico intraorgánico.
COMPORTAMIENTOS CARACTERÍSTICOS DEL DESESTIMADO.
Inconsciencia

Ignora quien es y el potencial que posee; funciona automáticamente y depende de las circunstancias, eventualidades y contingencias; desconoce sus verdaderas necesidades y por eso toma la vida con indiferencia o se dedica a hacer mil cosas que no le satisfacen; ignora las motivaciones, creencias, criterios y valores que le hacen funcionar, se distrae con facilidad. Pensar y hablar de eventos pasados o soñar con el futuro, son conductas típicas del ser que vive en baja autoestima.

Desconfianza
El desestimado no confía en sí mismo, teme enfrentar las situaciones de la vida y se siente incapaz de abordar exitosamente los retos cotidianos; se percibe incompleto y vacío; carece de control sobre su vida y opta por inhibirse y esperar un mejor momento que casi nunca llega. Tiende a ocultar sus limitaciones tras una "careta", pues al no aceptarse, teme no ser aceptado. 
Irresponsabilidad
Niega o evade sus dificultades, problemas o conflictos. Culpa a los demás por lo que sucede y opta por no ver, oír o entender todo aquello que le conduzca hacia su responsabilidad. Sus expresiones favoritas son: "Si yo tuviera", "Si me hubieran dado", "Ojalá algún día", y otras similares que utiliza como recurso para no aclarar su panorama y tomar decisiones de cambio.

En su irresponsabilidad, el desestimado acude fácilmente a la mentira. Se miente a sí mismo, se auto engaña y engaña a los demás. Esto lo hace para no asumir desde la consciencia adulta las consecuencias de sus actos, de su interacción con el mundo. 

Incoherencia
El desestimado dice una cosa y hace otra. Asegura querer cambiar pero se aferra a sus tradiciones y creencias antiguas aunque no le estén funcionando. Vive en el sueño de un futuro mejor pero hace poco o nada para ayudar a su cristalización. Critica pero no se autocrítica, habla de amor pero no ama, quiere aprender pero no estudia, se queja pero no actúa en concordancia con lo que dice anhelar. 

Inexpresividad
Por lo general reprime sus sentimientos y éstos se revierten en forma de resentimientos y enfermedad. Carece de maneras y estilos expresivos acordes con el ambiente, porque no se lo enseñaron o porque se negó a aprenderlos. En cuanto a la expresión de su creatividad, la bloquea y se ciñe a la rutina y paga por ello el precio del aburrimiento.

Irracionalidad
Se niega a pensar. Vive de las creencias aprendidas y nunca las cuestiona. Generaliza y todo lo encierra en estereotipos, repetidos cíclica y sordamente. Pasa la mayor parte de su tiempo haciendo predicciones y pocas veces usa la razón. Asume las cosas sin buscar otras versiones ni ver otros ángulos. Todo lo usa para tener razón aunque se destruya y destruya a otros.

Inarmonía
El desestimado tiende al conflicto y se acostumbra a éste fácilmente. Se torna agresivo e irracional ante la crítica, aunque con frecuencia critique y participe en coros de chismes. En sus relaciones necesita controlar a los demás para que le complazcan, por lo que aprende diversas formas de manipulación. Denigra del prójimo, agrede, acusa y se vale del miedo, la culpa o la mentira para hacer que los demás le presten atención. Cuando no tiene problemas se los inventa porque necesita del conflicto. 

Dependencia
El desestimado necesita consultar sus decisiones con otros porque no escucha ni confía en sus mensajes interiores, en su intuición, en lo que el cuerpo o su verdad profunda le gritan. Asume como propios los deseos de los demás, y hace cosas que no quiere para luego quejarse y resentirlas. Actúa para complacer y ganar amor a través de esa nefasta fórmula de negación de sí mismo, de auto sacrificio inconsciente de sus propias motivaciones. Su falta de autonomía, la renuncia a sus propios juicios hace que al final termine culpándose, auto incriminándose, resintiendo a los demás y enfermándose como forma de ejecutar el autocastigo de quien sabe que no está viviendo satisfactoriamente.

Inconstancia
Desde el miedo, una de las emociones típicas del desestimado, las situaciones se perciben deformadas y el futuro puede parecer peligroso o incierto. La falta de confianza en las propias capacidades hace que aquello que se inicia no se concrete. Ya sea aferrándose a excusas o asumiendo su falta de vigor, el desestimado tiene dificultad para iniciar, para continuar y para terminar cualquier cosa. Puede que inicie y avance en ocasiones, pero frente a situaciones que retan su confianza, abandonará el camino y buscará otra senda menos atemorizante. La inconstancia, la falta de continuidad, señala poca tolerancia a la frustración.

En conclusión, en la vida social, todo lo que logramos tiene que ver con personas. Vivimos en un permanente estado de interdependencia en el cual todos nos necesitamos mutuamente, y lo que uno hace afecta a los demás de distintas maneras. En virtud de que no es posible vivir y realizarse sino a través de la relación social, es fácil intuir que necesitamos aprender a relacionarnos para obtener y brindar más y mejores beneficios para todos. 

Sin embargo, no todo es tan sencillo, ya que cada quien se relaciona con los demás desde su nivel de conciencia, desde su equilibrio o su desorden interior, desde su manera particular de experimentar la vida e interpretarla; desde lo que aprendió y reforzó con el tiempo; es decir desde su Desvalorización o desde su Autoestima.

Cuando estamos centrados, satisfechos con lo que somos y confiados de nuestra capacidad para lograr objetivos, la manera como nos relacionamos con las personas suele ser transparente y honesta; nos acercamos a ellos para compartir y los valoramos por el simple hecho de ser humanos, de haber nacido. Esto es lo que se conoce como "relación primaria", vínculos que se basan en compartir lo que somos.

Desarrollo De La Actividad
Metodología

El desarrollo de las actividades de escuela de padres está orientado hacia la utilización de las siguientes estrategias:

· Presentación con diapositivas

· Videos

· Podcasts de reflexiones

· Actividades individuales

· Actividades grupales

· Dialogo

· Análisis de casos
Cronograma Escuela De Padres 2017
Temas: ¿Qué Significa Ser Padres?


El papel de los padres como educadores en la vida familiar y en la comunidad


Autoridad En El Hogar
	FECHA
	HORA
	LUGAR

	Febrero 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede E. Cerrezuela

	Febrero 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede A. Motoso

	Febrero 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede C. Recreo

	Febrero 2
	    7:00 am – 9:00 am
	Sede D. Cedro

	Febrero 2
	    7:00 am – 9:00 am
	Sede F. Boca del monte

	Febrero 2
	    7:00 am – 9:00 am
	Sede B. Altamira


Cronograma Escuela De Padres 2017
Temas: El ejemplo de los padres


Compromiso de los padres con la escuela

	FECHAS
	HORA
	LUGAR

	Mayo 25 
	7:00 am – 9:00 am
	Sede A. Motoso 

	Mayo 25
	7:00 am – 9:00 am
	Sede B. Altamira

	Mayo 25
	7:00 am – 9:00 am
	Sede C. Recreo

	Mayo 25
	7:00 am – 9:00 am
	Sede D. Cedro

	Mayo 25
	7:00 am – 9:00 am
	Sede E. Cerrezuela

	Mayo 25
	7:00 am – 9:00 am
	Sede F. Boca del monte


Cronograma Escuela De Padres 2017
Temas: La adolescencia, una oportunidad para crecer con los hijos


Autoestima, una base para triunfar
	FECHAS
	HORA
	LUGAR

	Agosto 10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede A. Motoso 

	Agosto10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede B. Altamira

	Agosto 10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede C. Recreo

	Agosto 10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede D. Cedro

	Agosto 10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede E. Cerrezuela

	Agosto 10
	7:00 am – 9:00 am
	Sede F. Boca del monte


Cronograma Escuela De Padres 2017
Temas: Comparto con mis hijos
	FECHAS
	HORA
	LUGAR

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede A. Motoso 

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede B. Altamira

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede C. Recreo

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede D. Cedro

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede E. Serrezuela

	Noviembre 2
	7:00 am – 9:00 am
	Sede F. Boca del monte
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